
tp
V

SC
J

Março de 2020

Gabinete de Estudos da FPV

O Aborto em Portugal

12 anos depois da 

Lei 16/2007



tp
V

SC
J

1 ano
15 591

2 anos
34 463

3 anos
54 086

4 anos
73 534

5 anos
92 948

6 anos
111 028

7 anos
127 967 8 anos

143 936

9 anos
159 823

10 anos
174 465

196 220
número oficial 

no final de 2018
- dados provisórios -

11mar2020

213 300
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Nota: Dados de 2017 provisórios. Dados de 2018 e 2019 estimados
Fonte: DGS; Análise FPV

213 500 ABORTOS LEGAIS 

“POR OPÇÃO DA MULHER” DESDE 2007

160 000 mulheres em 
Portugal já passaram pelo 

drama do aborto ao 
abrigo da Lei de 2007
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Fonte: DGS

valores 
provisórios

30% DOS ABORTOS LEGAIS “POR OPÇÃO 

DA MULHER” SÃO REPETIÇÕES

O número de repetições é declarado e, como tal, pode ser conservador face ao real

Repetições 

(%total)

(total)

964

2 742
3 148

3 673
4 061

3 775 3 833
3 545 3 463 3 340 3 266 3252

306

807
856

1 001
1 099

1 059 1 107
1 134 1 298 1 290 1 266 1 250

1 270

3 549
4 004

4 789
5 160

4 834 4 940
4 679 4 761 4 630 4 532 4 502

21% 20% 21%

25%
26% 26%

28% 29% 29,8% 30,1% 30,5% 30,2%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2 ou + abortos realizados anteriormente por opção

1 aborto realizado anteriormente por opção
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Nascimentos
91%

Abortos
9%

Fonte: DGS; Análise FPV

AS MÃES GRÁVIDAS SOZINHAS TÊM 4X 

MAIS PROBABILIDADE DE ABORTAR

valores de 2017 provisórios

Nascimentos
66%

Abortos
34%

8 083 7 331Mãe vive com o 
pai do seu bebé

Mãe não vive com o 
pai do seu bebé

Abortos legais
“por opção da mulher”
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Nascimentos
87%

Abortos
13%

Fonte: DGS; Análise FPV

AS MÃES GRÁVIDAS ESTRANGEIRAS SÃO 

2X MAIS VULNERÁVEIS AO ABORTO

valores de 2018 provisórios

Mãe portuguesa Mãe estrangeira

Abortos legais
“por opção da mulher”

Nascimentos
75%

Abortos
25%

11 827 3 098
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Nascimentos
88%

Abortos
12%

11 174
4 318

Fonte: DGS; Análise FPV

TERCEIROS FILHOS E SEGUINTES TÊM 2X 

MAIS PROBABILIDADE DE SER ABORTADOS

valores de 2018 provisórios

Primeiros e 
segundos filhos

Terceiros filhos e 
seguintes

Abortos legais
“por opção da mulher”

Nascimentos
71%

Abortos
29%
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BANALIZAÇÃO DO ABORTO

Crescente falta de informação:
•Relatórios anuais da DGS dispersos, de difícil acesso ou 

indisponíveis (2016 revisto), menos completos e com mais 
dados «desconhecidos»

•Relatórios da IGAS deixaram de referir resultados das inspeções. 
Último relatório de análise de complicações associadas à  
«interrupção de gravidez» é de 2014.

Inconsistências nos relatórios:
•Ajuste e reajuste do número de abortos “por opção da mulher”, 

incluindo alteração de registos (relatório de 2015)

Atraso crescente na publicação dos relatórios anuais:

Fonte: DGS; Análise FPV

Ano do relatório 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Atraso (meses desde o 

final do ano reportado)
2 2 3 3 3 5 6 9 12 15 12
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Fonte: dados IMS Health / Infarmed; 
publicados no JN, DN, Observador eTVI24

Números estimados

3 000 000 DE PÍLULAS DO DIA SEGUINTE 

VENDIDAS EM PORTUGAL DESDE 2003
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EVOLUÇÃO DO ABORTO LEGAL EM 

PORTUGAL

Nota: Dados de 2018 provisórios
Fonte: INE; DGS; Análise FPV

Abortos legais 
por 1 000 
nascimentos 

◼ Abortos legais

◼ Abortos legais 
“por opção da 
mulher” 7 213

18 610
19 848 20 137 20 480

19 156
18 281

16 762 16 652
15 959 15 492 14 928

6 328

18 017
19 222 19 560 19 921

18 615
17 728

16 180 16 028 15 416 14 899 14 306

70

178 199 199 211 213 221 204 195 183 180 172

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018


